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Charakteristika, umístění 

Školní družina je součástí základní školy a její prostory se nacházejí v budově základní 
školy. Využívá pro svou činnost učebny či zahradu školy. Venkovní aktivity jsou také 
provozovány na sportovních hřištích v obci či v okolí školy a obce. Některé podpůrné 
aktivity může vykonávat i na jiných místech- např. výlety a exkurze.  

Pravidelně se podílíme na akcích organizovaných školou (zápis, akademie, vánoční 
a velikonoční jarmark, kulturní vystoupení, výrobky žáků).  

Spolupracujeme s rodiči při akcích školy (dětský karneval, drakiáda, velikonoční akce), 
s obcí Lešany (vítání občánků, Hrubínovy Lešany, významná výročí obce či školy) i 
s dalšími subjekty- např. s hasiči (program dětí při rozsvícení vánočního stromu, ukázky 
práce žáků, vystoupení žáků.) 

Kapacita školní družiny je 40 účastníků. Program je koncipován pro žáky 1. stupně.  

Školní družina je vybavena novým nábytkem a stolky se židlemi pro společné aktivity, 
má spoustu hraček, stavebnic, knížek, výtvarných pomůcek, didaktických i deskových 
her. Děti odkládají své svršky na chodbě, která slouží jako šatna a využívají hygienické 
zázemí školy. Stravování dětí probíhá ve školní jídelně v budově MŠ, kam účastníky 
družiny vodí vychovatelka. Pitný režim zajišťuje střídavě vychovatelka ve spolupráci 
se školní kuchyní.  

Provoz  

Ranní školní družina je v provozu od 6.45 do 7.45 hodin, pak účastníci přecházejí do 
učeben školy. 

Odpolední školní družina funguje od skončení dopoledního vyučování do 16.30 hodin. 
V rámci odpolední družiny probíhají i zájmové kroužky. 

 

Personální podmínky  

Hlavní výchovně vzdělávací práci zajišťuje vychovatelka, ranní družinu, případně 
kroužky v rámci školní družiny mohou zajišťovat další vychovatelky, učitelky či externí 
pracovníci. 

 

Cíle školní družiny 

Navazuje na ŠVP základní školy. 



Hlavním posláním školní družiny je zabezpečení odpočinku účastníků družiny, jejich zájmové 
činnosti, jejich osobnostní rozvoj, rozvoj schopností, znalostí, dovedností, talentu. Také 
upevňuje sociální vztahy. 
Odpočinkové činnosti se zařazují nejčastěji po obědě a dle potřeby kdykoliv během dne. 
Rekreační činnosti slouží k regeneraci sil, převažuje aktivní odpočinek s náročnějšími 
pohybovými prvky.  
Zájmové činnosti rozvíjejí osobnost účastníka družiny, umožňují účastníkům seberealizaci a 
kompenzaci možných školních neúspěchů i další rozvoj pohybových a jiných dovedností. Jde o 
řízené kolektivní nebo individuální činnosti, organizované nebo spontánní aktivity. 

Rozvoj osobnosti člověka, pravidla slušného chování, mezilidských vztahů.  

Získání všeobecného přehledu (v návaznosti na učivo 1.stupně).  

Pochopení a uplatňování zásad demokracie-Úmluva o právech dítěte (každý má svá 
práva, ale i povinnosti).  

Utváření vědomí národní a státní příslušnosti, ale i respektu k jiné etnické, kulturní 
a náboženské skupině.  

Pochopení a uplatňování principu rovnosti žen a mužů.  

Získání a uplatňování znalostí o životním prostředí a jeho ochraně.  

Dodržování pravidel bezpečnosti a ochrany zdraví.  

Metody práce 

•  didaktické hry 
•  diskuze  
•  vypravování  
•  četba  
•  hry v přírodě  
•  hry na hřišti  
•  kritické myšlení  
•  komunitní kruh  
•  výlety  
•  výtvarné, pohybové a hudební aktivity  
•  kultura 

VZDĚLÁVACÍ A VÝCHOVNÉ OBLASTI    

A.Člověk a jeho svět  

1. Místo, kde žijeme  

Poznávání nejbližšího okolí, organizace školy, družiny, určení významných objektů. 
Návštěva knihovny, obecního úřadu, požární zbrojnice). 



Poznáváme historii naší obce. 

Orientace v prostoru a čase (odhadnout vzdálenost v čase, kopec, serpentina, vrchol, 
úpatí).  

Bezpečnost na cestě do školy, vycházkách, dopravní výchova (kompetence činnostní 
a občanské).  

2. Lidé kolem nás  

Osvojení zásad vhodného a společenského chování, tolerance, empatie, vzájemná úcta, 
komunikace slovní i mimo slovní, dodržování pravidel stolování, předcházení šikaně, 
zařazení prvků mediální výchovy- co děti shlédly, slyšely, práce s internetem-
vyhledávání informací (kompetence k řešení problémů, komunikativní a sociální).  

3. Lidé a čas  

Budování a dodržování správného režimu, vytváření pravidelných návyků, umět využít 
správně a účelně svůj volný čas- základy pro využívání smysluplných volnočasových 
aktivit (kompetence k trávení volného času).  

4. Rozmanitosti přírody  

Vycházky a pobyty v přírodě, pozorování změn, určování, využití encyklopedií, následné 
výtvarné zpracování, péče o pokojové rostliny, ekologická výchova – ochrana přírody 
(kompetence k učení).  

5. Člověk a jeho zdraví  

Poznávání sebe sama, poučení a péče o zdraví a nemocech, zdravotní prevence, osobní 
hygiena a čistota, poučení o úrazech a jejich předcházení, umět ošetřit drobná poranění. 
Besedy na toto téma, v rámci prevence plavání, saunování, nové pohybové hry 
v místnosti, tělocvičně, terénu, relaxační cvičení, dodržování pitného režimu (kompetence 
komunikativní, sociální a interpersonální, občanské).  

 

B.Informační a komunikační technologie  

1.Základy práce s počítačem (využití základních funkcí, dodržení základních pravidel 
bezpečné práce s hardwarem i softwarem, ochrana dat před poškozením, ztrátou, 
zneužitím, dodržování autorských práv, bezpečné chování na Internetu).  

2.Vyhledávání informací a komunikace (komunikace s Internetem)  

3.Zpracování a využití informací (práce s textem a obrázkem v textovém a grafickém 
editoru). Informační gramotnost již u dětí od 6 let.  

 



C.Umění a kultura  

1.Výtvarná a hudební výchova  

Vytvářet a zafixovat u dětí v průběhu několikaleté docházky do ŠD kulturu chování, 
stolování, oblékání, cestování.  Osvojení estetiky-krásna, vnímání světa a okolí tvořivě, 
citlivě. Umění se vyjádřit neverbálně pomocí linie, tvaru, barvy, gesta, mimiky. Umění 
se vyjádřit jazykem –dramatická výchova, obohacení emocionálního života, dramatizace 
různých situací, návštěvy divadla (kompetence komunikativní). 

2. Pracovní činnosti  

Použití nekonvenčních výtvarných technik, výstavy, módní přehlídky, využití přírodních 
materiálů, výrobky dle lidových tradic (Vánoce, Velikonoce). 

 
KLÍČOVÉ KOMPETENCE  

Dlouhodobý proces, souhrn vědomostí, dovedností, schopností a postojů, které děti 
získávají v průběhu několikaleté docházky do školní družiny. Budou se prolínat všemi 
činnostmi zájmového vzdělávání.  

1.KOMPETENCE K UČENÍ: učí se s chutí, práci dokončí, klade si otázky, hledá na ně 
odpověď, získané vědomosti dává do souvislostí, uplatňuje v praktických situacích 
a dalším učení.  

2.KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU: všímá si dění okolo, snaží se řešit 
situace, při jejich řešení užívá logické, matematické, empirické postupy, chápe, že 
vyhýbání se řešení problému nevede k cíli. Započaté činnosti dokončuje.  

3.KOMUNIKATIVNÍ KOMPETENCE: ovládá řeč, vyjadřuje sdělení, myšlenky, 
otázky, odpovědi vhodně formulovanými větami, komunikuje bez ostychu s vrstevníky 
i dospělými, kultivovaně.  

4.SOCIÁLNÍ A INTERPERSONÁLNÍ KOMPETENCE: samostatně rozhoduje 
o svých činnostech, uvědomuje si, že za ně odpovídá a nese důsledky, projevuje 
ohleduplnost, citlivost, rozpozná nevhodné chování, nespravedlnost, agresivitu, šikanu, 
spolupracuje ve skupině, dokáže se prosadit i podřídit-přijmout kompromis, respektuje 
jiné, je tolerantní k odlišnostem mezi lidmi.  

5.ČINNOSTNÍ A OBČANSKÉ KOMPETENCE: učí se plánovat, organizovat, řídit 
a hodnotit, odhaduje rizika svých nápadů, odpovědně přistupuje k úkolům a povinnostem, 
uvědomuje si práva svá i druhých, chová se odpovědně s ohledem na zdravé a bezpečné 
prostředí (přírodní i společenské), dbá na své osobní zdraví i druhých.  

6.KOMPETENCE K TRÁVENÍ VOLNÉHO ČASU: orientuje se v možnostech 
smysluplného trávení volného času, umí si vybrat zájmové činnosti dle vlastních 
dispozic, rozvíjí své zájmy v organizovaných skupinách i individuálních činnostech, 
dokáže odmítnout nevhodnou nabídku volného času.  



PLÁN ZÁJMOVÉHO VZDĚLÁVÁNÍ A ČINNOSTÍ  

Plán je rozvržen do 4 bloků podle 4 ročních období: podzim, zima, jaro, léto. Bude 
realizován jako celoroční hra.  

Je aktualizován na každý školní rok. 

Náměty činností v průběhu jednotlivých ročních období: 

1.blok– Podzim 

Poučení o bezpečnosti, seznamovací  hry, orientace v okolí školy, malujeme dopravní 
prostředky, modelujeme, stavíme svůj dům, pokoj, vyrábíme ježka, vycházky do přírody, 
pozorujeme odlet ptactva, výstava ovoce a zeleniny, podzimní hry. Bramborová olympiáda, 
dýňování, hry v komunitním kruhu, připravujeme zdravá vitamínová jídla, pohybové hry na 
hřišti a zahradě, didaktické hry a kvízy , cvičíme relaxační cviky, - jógu, sbírání přírodnin, plodů. 
Nácvik recitačního pásma k vystoupení na vítání občánků či na akci Hrubínovy Lešany, návštěva 
Hrubínovy síně v Lešanech. 

2.blok – Zima 

Poučení o bezpečnosti, pozorování ptáků v zimě, výrobky z přírodnin a přírodních materiálů na 
Vánoce, příprava masek na karneval, účast ve výtvarných soutěžích, zimní soutěže na sněhu, hra 
na lékaře – dramatizace různých situací, umět ošetřit drobná poranění, beseda o knize 
v knihovně, práce s papírem, vázání uzlů, trénujeme základní funkce na počítači, práce 
s Internetem, bezpečnost na Internetu, případně výukovými programy, učíme se vařit jednoduchá 
jídla, pečeme a zdobíme perníčky, modelujeme z rychleschnoucí hlíny. 

3.blok – Jaro 

Vycházky vesnicí a okolní přírodou, pozorování změn v přírodě, určování prvních jarních květin, 
rozhovory o počasí, zvířata a jejich mláďata, symboly Velikonoc, ochrana přírody – akce 
v terénu, návštěva muzea, návštěva knihovny, povídání o oblékání, jak se mění šatník s ročním 
obdobím, hra na řemeslníky, profese rodičů, poznáme ptáky, kteří přiletěli z teplých krajin,  
sportujeme na hřišti, poznávání a rozlišení nejběžnějších stromů, soutěže – švihadlová princezna, 
kuličkový král, příprava jarních pokrmů. 

4.blok- Léto 

Přírodovědné vycházky s cílem poznat doupě, hnízdo, na louce znát nejběžnější rostliny, 
výtvarné paletky, četba knih o přírodě, poznáváme ptactvo kolem nás, jízda zručnosti na kole, 
opalování, otužování na zahradě, sběr lesních plodin, nocujeme ve škole, závěrečná diskotéka, 
vyhodnocení, odměny, poučení o bezpečném chování dětí v době letních prázdnin. 

 

 



 

V Lešanech 1. 9. 2022 

Nabývá platnosti a účinnosti 1. 9. 2022, tímto dnem nahrazuje předchozí ŠVP ŠD. 

 

                                                                                               Mgr. Pavla Marková 

                                                                                                      ředitelka 
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